
Of u nu thuis woont of in een woonzorglocatie, 
uw familie en vrienden spelen een belangrijke 
rol. Niet alleen als bezoeker, maar ook door 
samen zoveel mogelijk dagelijkse dingen te 
blijven doen. Want wie kent u beter dan de 
mensen die dichtbij u staan?

De wijkverpleging neemt de zorg niet over, maar 
vult aan waar dat nodig is. Zelf  de regie houden 
over uw leven is belangrijk. Wij ondersteunen u én 
uw omgeving daarbij. Op deze manier kunt u in uw 
vertrouwde omgeving blijven wonen. 

WAT VALT  
ONDER 

WIJKVERPLEGING?

Vivent wijkverpleging: 
samen kijken naar wat mogelijk is!

Soms is het niet helemaal duidelijk wat wijkteams 
precies doen. Wij bieden verpleging en verzorging 
die niet kan worden uitgevoerd met hulpmiddelen 
of  door ondersteuning uit uw omgeving. Onze zorg 
en verpleging zijn belangrijk om uw gezondheid en 
welzijn zeker te stellen.
Kleine huishoudelijke taken, zoals de afwas doen, 
de was strijken, afval buiten zetten of  uw televisie 
instellen, vallen hier niet onder. Maar wat valt er dan 
wél onder wijkverpleging?

Wat valt onder wijkverpleging?
• �Samen oefenen met hulpmiddelen om weer 

zelfredzaam te zijn.
• �Ondersteuning bij persoonlijke verzorging (wassen, 

aankleden).
• �Medicatie geven of  toedienen.
• �Verpleging bieden; zoals wondzorg, sondevoeding 

en katheterzorg. 
• �Complexe verpleegtechnische zorg; zoals 

immunotherapie, antibiotica via infuus.
• �Casemanagement; begeleiding en advies 

over zorg en ondersteuning. Bij dementie, 
longproblemen, oncologie en palliatieve zorg.



Jan en Antje krijgen twee 
keer per dag ondersteuning 
van de verzorgenden en 
wijkverpleegkundigen van Vivent. 

Verzorgende Carien: “Wij zijn er 
voor de persoonlijke zorg, wassen, 
aankleden, de medicatie. Jan en 
Antje doen de rest zelf. Dat is ook 
het idee achter onze zorg: we 
ondersteunen, nemen niet alles uit 
handen, cliënten behouden zoveel 
mogelijk de zelfstandigheid.”

Wat valt er niet onder wijkverpleging?
Denk aan huishoudelijke taken zoals de afwas doen, 
de planten water geven, de was doen, schoonmaken, 
afval buiten zetten of  de was strijken.

Als u ondersteuning nodig heeft vanuit de 
gemeente, bijvoorbeeld voor huishoudelijke hulp 
of  dagbesteding, kan de wijkverpleegkundige u 
daarbij adviseren. 

ZORG DOEN
WE SAMEN
De wijkverpleegkundige van 
Vivent kijkt met u mee: wat vindt 
u belangrijk? Hoe blijft uw leven 
zo prettig en zelfstandig mogelijk? 
Samen met u en uw netwerk zorgen 
we ervoor dat u de regie houdt en 
zelf keuzes blijft maken. 

“Zo blijven Antje 
en ik in beweging.”


