
Therapie bij Vivent voor mensen  
met niet aangeboren hersenletsel
Heeft uw cliënt of patiënt niet aangeboren hersenletsel en woont 
deze nog thuis? Dan komt deze mogelijk in aanmerking voor Vivent 
Dagbehandeling: een tijdelijk traject voor het verbeteren van het 
dagelijks functioneren. 

Voor wie is Dagbehandeling NAH bedoeld?
Uw cliënt of  patiënt komt in aanmerking voor Dagbehandeling NAH als deze:
•	 niet aangeboren hersenletsel heeft
•	 thuis woont
•	 ondersteuning nodig heeft van een multidisciplinair team en dit niet vanuit huis kan worden 

gerealiseerd
•	 behoefte heeft aan het uitwisselen van ervaringen met lotgenoten
•	 baat heeft bij een therapeutische leefomgeving op een vaste locatie.

We richten ons met name op cliënten in de leeftijd van 45 tot 70 jaar. Cliënten in een andere 
leeftijdscategorie, die in aanmerking komen, zijn uiteraard ook welkom.
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Wat gebeurt er in het traject 
Dagbehandeling? 
Dagbehandeling NAH is een tijdelijk traject 
voor cliënten die gericht willen werken aan het 
verbeteren van het dagelijks functioneren en de 
zelfredzaamheid. 
De behandeling bestaat uit multidisciplinaire 
zorg in een groep, waarbij de cliënt aan de eigen 
doelen werkt. De cliënt maakt deel uit van een 
groep van maximaal acht cliënten.

Het behandelteam stelt bij aanvang samen met 
de cliënt een individueel behandelplan op. Daarin 
wordt ook vastgelegd welke behandelaren nodig 
zijn om de doelen te behalen. Het behandelteam 
kan bestaan uit een arts, fysiotherapeut, 
logopedist, ergotherapeut, psycholoog 
en coördinerend groepsbegeleiders. Alle 
betrokkenen zijn gespecialiseerd in het werken 
met mensen met NAH.

Programma
Het programma op de Dagbehandeling NAH 
bestaat uit:
•	 Individuele therapie en groepstherapie 

Het programma kan bestaan uit een fysio- 
en bewegingsgroep, geheugentraining, 
lunchtherapie, gespreksgroep, afasiegroep, 
arm- handfunctiegroep en kookgroep 
onder leiding van diverse therapeuten en 
coördinerend groepsbegeleiders.

•	 Een groepsgewijs structurerend 
dagprogramma dat de coördinerend 
groepsbegeleiders NAH aanbieden.

Voortgang, monitoring en evaluatie
•	 De cliënt neemt minimaal twee dagen in de 

week deel aan de Dagbehandeling NAH.
•	 Eigen huisarts blijft behandeld arts. 
•	 Psycholoog van de dagbehandeling is de 

regiebehandelaar. 
•	 Structureel vindt er multidisciplinair overleg 

plaats binnen het behandelteam. Hierbij 
wordt het behandelplan geëvalueerd en waar 
nodig bijgesteld.

•	 Als de behandeldoelen behaald zijn of  het 
maximaal haalbare is bereikt, eindigt de 
Dagbehandeling NAH voor de cliënt.  
Waar nodig volgt een advies over een 
passend nazorgtraject.

Tijdstip en locatie  
Dagbehandeling NAH
Vivent biedt Dagbehandeling NAH op maandag, 
dinsdag en donderdag van 10.00 - 16.00 uur. 
De Dagbehandeling NAH vindt plaats in Vivent 
Mariaoord in Rosmalen.

Indicatie voor Dagbehandeling NAH
Voor Dagbehandeling NAH is een verwijsbrief  
GZSP van de (huis)arts nodig via Zorgdomein of  
een bestaande Wlz indicatie.

Gespecialiseerd verpleegkundigen
U kunt ook een beroep doen op de NAH 
verpleegkundigen van Vivent. Tijdens een 
huisbezoek geven zij advies, instructie en 
voorlichting aan uw cliënt of  patiënt en diens 
naasten. Denk aan uitleg over de oorzaak 
en gevolgen, hoe om te gaan met beperkte 
belastbaarheid, vermoeidheid of  veranderingen 
in emoties.

Contact 
Wilt u meer weten over Vivent 
Dagbehandeling? 
Neem dan contact op met Vivent 
via zorgbemiddeling@vivent.nl  
of  088 - 163 75 01.

“Ik heb handvaten 
gekregen om beter te 

leren omgaan met mijn 
beperking. Ook is het 
fijn om ervaringen uit 
te wisselen, omdat we 
allemaal in hetzelfde 

schuitje zitten.”


