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Overnachten bij uw naaste

Verblijft uw partner, familielid of vriend(in) in een van onze Vivent woonzorgcentra?
En wilt u ook ’s avonds en ’s nachts graag in de buurt zijn? Wij begrijpen dat
nabijheid belangrijk kan zijn. Bijvoorbeeld omdat het rust geeft, angst vermindert,
of gewoon omdat het goed voelt om samen te zijn. Daarom denken we graag met u
mee over de mogelijkheid om te blijven slapen bij uw naaste.

Wat is er mogelijk?

Als de kamer van uw naaste groot genoeg is,
kunnen we een koppelbed plaatsen. Dit is een extra
bed dat we aan het zorgbed kunnen koppelen,
zodat u samen kunt slapen.

Andere mogelijkheden zijn:
® een los bed in de kamer,;
® een eigen stretcher of (lucht)matras die

u zelf meebrengt.
De coodrdinerend verpleegkundige of Vivent
ContactPersoon (VCP’er) bespreekt met u wat
er mogelijk is op de locatie en op de kamer van
uw naaste. .‘% = "
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Hoe vraagt u een overnachting of
koppelbed aan?

Wilt u blijven slapen? Geef dit dan door aan

de coordinerend verpleegkundige of Vivent
ContactPersoon (VCP’er) van de afdeling waar uw
naaste verblijft.

Zij bekijken samen met u:

e of de kamer geschikt is (is er ruimte, zijn er
stopcontacten, kan de zorg veilig doorgaan?);

® welke slaapoplossing het beste past;

® hoe lang u wilt blijven.

Als een koppelbed geschikt is, zorgt Vivent dat

dit wordt geplaatst. Het koppelbed is geschikt

voor volwassenen vanaf 1,50 meter lang, met een

maximaal gewicht van 130 kilo.

Afspraken tijdens uw verblijf

Omdat u tijdelijk verblijft op een locatie waar

meerdere mensen wonen en zorg krijgen,

maken we duidelijke afspraken:

® Medewerkers blijven verantwoordelijk voor de
zorg. Zij moeten hun werk goed kunnen doen.

® Houd rekening met rust, privacy en het dag-
en nachtritme van andere bewoners.

® Per nacht mag één persoon blijven slapen.
U mag dit wel afwisselen met een ander
familielid of vriend(in).

® Het gebruik van het koppelbed is op
eigen verantwoordelijkheid.

® U neemt zelf nachtkleding en toiletartikelen mee.
Overleg met de afdeling over gebruik
van linnengoed.

® U mag gebruikmaken van het toilet en de
badkamer op de kamer of van de algemene
toiletten.

® Eten en drinken verzorgt u zelf. U mag
gebruikmaken van het koffie- en theeapparaat en
- indien beschikbaar - de koelkast op de afdeling.
Zet uw naam, datum en tijd op uw producten.

® | aat waardevolle spullen bij voorkeur thuis. Vivent
is niet aansprakelijk voor verlies of diefstal.

Nog vragen?

Heeft u nog vragen of wilt u iets bespreken? Neem
dan contact op met een medewerker van de
afdeling waar uw naaste verblijft. U kunt ook bellen
met Vivent via 088 — 163 70 00.
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